Przygotowanie do pobytu na Oddziale
Interny Dzieciecej i Alergologii

Szanowni Panstwo,

Oddziat zapewnia mozliwos¢ przebywania jednego Rodzica wraz z hospitalizowanym
Dzieckiem bez ograniczen czasowych. Pobyt rodzica jest bezptatny.

Jesli posiadacie Panstwo dla Dziecka skierowanie na przyjecie planowe prosimy o kontakt
telefoniczny z Sekretariatem Oddziatu (42 677 62 27) w celu ustalenia terminu.

Do Oddziatu zapraszamy w godzinach porannych. Najpierw zgtaszacie sie Panstwo na lzbe
Przyjec skad jestescie kierowani do naszego Oddziatu.

Dzieci powyzej 2 roku zycia w miare mozliwosci powinny by¢ na czczo tj. nie powinny
spozywaé positku w okresie 4 godzin przed pobraniem badan, mogg natomiast
bez ograniczen przyjmowac ptyny, ktdre nie beda zawieraty cukru (najlepiej wode).

Chcac zapewni¢ Dziecku oraz Panstwu komfort podczas pobytu na Oddziale prosimy
0 zapoznanie sie z informacjami w jaki sposdb sie do tego pobytu przygotowad:

Prosze zabraé ze sobg dla Dziecka:

e ksigzeczke zdrowia oraz posiadang dokumentacje medyczng, szczegdlnie karty
informacyjne z wczesniejszych pobytdw szpitalnych;

e leki przyjmowane przez Dziecko na state, w oryginalnych opakowaniach;

e przybory toaletowe: mydto, szczoteczke i paste do zebdw, grzebien, minimum
2 reczniki, inne srodki higieniczne z ktorych korzysta Dziecko, np. pieluchy
jednorazowe;

e odziez: bielizne osobistg, pizame, wygodne ubranie na zmiane, kapcie, klapki
pod prysznic;

e ksigzki, zeszyty, przybory do pisania i rysowania;

e ulubiong, bezpieczng zabawke, ktérg mozna zdezynfekowac.




Dziecko w trakcie pobytu moze posiada¢ wtasne urzgdzenia elektroniczne (telefon, tablet,
laptop) — jednak z uwagi na zdrowie dziecka prosimy o korzystanie z tych urzadzen
jak najkrécej. W Oddziale jest dostep do bezptatnego Internetu.

Prosze takze pamietac o sobie i zabrac ze soba:
e przybory toaletowe;
e odziez: bielizne osobistg, pizame, wygodne ubranie na zmiane, kapcie, klapki
pod prysznic;
e maly termos do przenoszenia gorgcej wody.

Prosimy by zabrali Paiistwo ze sobg jedynie najpotrzebniejsze rzeczy — tak by zajmowaty
maksymalnie 1 bagaz. Prosimy by nie przynosi¢ przedmiotéw o duzej wartosci, personel
nie odpowiada za rzeczy pozostawione na Oddziale.

Prosimy by nie przywozié¢ na Oddziat woézkdéw, chodzikéw czy nosidetek.

Oddziat zapewnia dla Opiekunéw Dzieci lezanki lub fotele rozktadane. Ze wzgledow
epidemiologicznych nie wolno przywozi¢ karimaty, czy materacy. Oddziat zapewnia
dla wszystkich Rodzicéw jednorazowe poszwy i poszewki. Prosimy o przywiezienie witasnej
poduszki, koca lub $piwora.

Nie nalezy ze sobg zabieraé grzatek, czajnikdw, podgrzewaczy. W Oddziale s3 wyznaczone
miejsca z dostepem do czajnika i kuchenki mikrofalowej.

Oddziat nie zapewnia Rodzicom positkdw, ale istnieje mozliwosé ich wykupienia w firmie
dostarczajgcej positki dla pacjentéw. Dodatkowo na terenie szpitala jest obecny bufet
(budynek A), a w poblizu szpitala znajdujg sie sklepy spozywcze.
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