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bl ;1 Zatacznik do Aneksu nr 15 do Zarzadzenia nr 50/2022
"_MKOPERNIK aktualny od 01.01.2026 r.

REHABILITACJA | FIZJOTERAPIA

L.p. Nazwa ustugi Cena
1 2 3
indywidualna praca z pacjentem (np. éwiczenia bierne, czynno-bierne,
1 éwiczenia wedtug metod neurofizjologi.gznyf:hz metody reedukacji nerwowo- 53.00
migsniowej, éwiczenia specjalne, mobilizacje i manipulacje) - nie mniej niz '
30 min.
2 |jonoforeza 21,00
3 |galwanizacja 21,00
4 |éwiczenia wspomagane 21,00
5 |éwiczenia czynne w odcigzeniu i czynne w odcigzeniu z oporem 21,00
6 |cwiczenia czynne wolne i czynne z oporem 21,00
. éwiczenia grupowe ogoélnousprawniajgce (nie wiecej niz 10 pacjentéw na 1 2100
terapeute) '
8 |prady diadynamiczne 21,00
9 |prady interferencyjne 21,00
10 |prady TENS 21,00
11 [impulsowe pole elektromagnetyczne wysokiej czestotliwosci 21,00
12 |diatermia krotkofalowa, mikrofalowa 21,00
13 |impulsowe pole magnetyczne niskiej czestotliwosci 21,00
14 |naswietlanie promieniami IR, UV — miejscowe 21,00
15 |masaz mechaniczny (nie obejmuje urzadzen typu fotele masujgce, maty 2100
masujace, itp.) '
16 |éwiczenia izometryczne 21,00
17 |inne formy usprawniania (kinezyterapia) 21,00
18 |nauka czynnosci lokomogiji 21,00
19 |pionizacja 21,00
20 |laseroterapia - skaner 14,00
21 |laseroterapia punktowa 14,00
22 |ultradzwieki miejscowe 21,00
23 |ultrafonoforeza 21,00
24 |masaz limfatyczny mechaniczny - leczniczy 21,00
25 |krioterapia - miejscowa (pary azotu) 21,00
26 |elektrostymulacja 21,00
p. masaz suchy - czesciowy - minumum 20 minut na jednego pacjenta w tym 2100
min. 15 minut czynnego masazu '
28 |masaz limfatyczny reczny - leczniczy 28,00
29 |kagpiel wirowa konczyn 21,00
30 [trening koordynacji ruchowej réwnowagi i prioprecepciji 21,00
31 |trening stacyjny (bieznia, rower) 21,00
32 |bandazowanie (kompresoterapia) 35,00
33 |prady TRAUBERTA 21,00
a4 cyvnczeplg z zakregu ginekologiczno-urologicznego (nietrzymanie moczu ) - 3500
nie mniei niz 30 min '
35 |wyciag 21,00
36 |terapia zajeciowa 21,00




37 |prady Kotza 21,00

38 [tonoliza 21,00

39 |wizyta fizjoterapeutyczna 40,00
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