Testz metoklopramidem

K Informacja dia pacjenta

Jak przygotowac¢ sie do badania?

« Test wykonywany jest tylko na podstawie zlecenia lekarskiego.

« Pacjent musi posiadac¢ metoklopramid niezbedny do wykonania testu z informacjg o dawce
jakg ma przyjqg¢ podczas badania.

« Na 24 godziny przed pobraniem krwi pacjent powinien: powstrzymac sie od intensywnego
wysitku fizycznego (odbiegajgcego w znacznym stopniu od codziennego), unikaé stresu,
nie pi¢ alkoholu lub stosowaé innych uzywek (np. kofeiny), nie zué¢ gumy.

- Pacjent powinien byé na czczo (ostatni positek 12h przed pobraniem krwi).

« Krew powinna byC pobrana przed przyjeciem porannej porcji lekow, chyba ze zazycie lekow
jest niezbedne i/lub lekarz zaleci inne postepowanie.

« Bezposrednio przed pobraniem krwi wskazany jest 30 minutowy odpoczynek.

« Test z metoklopramidem wykonywany jest w godzinach porannych, nie wczesniej
niz po 60 minutach od przebudzenia.

« Na 24 godziny przed wykonaniem testu z metoklopramidem nie nalezy masowac piersi

i zachowac abstynencje seksualna.

W trakcie trwania testu pacjent:
* nie przyjmuje positkdw i ptyndw,
* nie pali papierosow,

* pozostaje w spoczynku, w miejscu wykonywania testu.

Pamietaj o posiadaniu dokumentu potwierdzajgcego
tozsamos¢ lub aplikacji mObywatel na swoim telefonie.

Dokument bedzie niezbedny do weryfikaciji
Twojej tozsamosci w trakcie wizyty.
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