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Załącznik Nr  3 do  Regulaminu Organizacyjnego  
REGULAMIN ODWIEDZIN 

 
Zasady odwiedzin w oddziałach pediatrycznych 

1) Rodzic/Opiekun dziecka hospitalizowanego ma prawo do sprawowania osobistej opieki  
i przebywania z dzieckiem całodobowo w oddziale.  

2) W uzasadnionych przypadkach opiekę nad dzieckiem może sprawować osoba upoważniona 
przez Rodzica/Opiekuna. Odbywa się to za zgodą Lekarza Prowadzącego oraz poprzez  
 dokonanie stosownego zapisu w historii choroby dziecka hospitalizowanego. 

3) W czasie odwiedzin przy dziecku mogą przebywać najwyżej dwie osoby, wliczając                                 
w to Rodzica/Opiekuna przebywającego z dzieckiem na stałe.  

4) W wyjątkowych wypadkach, ze względu na dobro dziecka, prawo Rodziców do odwiedzin  
 może być ograniczone lub rozszerzone. 

5) W przypadku objawów infekcji, w trosce o bezpieczeństwo pacjenta, należy powstrzymać                     
się od odwiedzin. 

6) W sytuacji podwyższonego ryzyka epidemicznego osoby odwiedzające na polecenie personelu 
medycznego mogą zostać poproszone o założenie dodatkowych środków ochrony 
indywidualnej (fartuch, maska, rękawiczki). 

7) Dzieci nie mogą być odwiedzane przez osoby: niezrównoważone psychicznie, nietrzeźwe,                     
pod wpływem środków odurzających lub stwarzające zagrożenie dla otoczenia.  

8) W przypadku gdy dziecko przebywa w izolatce, odwiedziny mogą odbywać się po uprzednim 
kontakcie i uzgodnieniu zasad z personelem medycznym oddziału.  

9) Na sali intensywnego nadzoru medycznego zgodę na odwiedziny udziela Lekarz Dyżurny  
lub Kierownik/Ordynator Oddziału lub jego Zastępca. Na sali intensywnego nadzoru, przy 
dziecku może przebywać jedna osoba, a czas odwiedzin może zostać wydłużony                                     
po uzgodnieniu z Kierownikiem/lekarzem dyżurnym Oddziału. 

10) Zaleca się ograniczenie odwiedzin do godzin pomiędzy 14:00  a  19:00. W godzinach od 21:00 
do 6:00 obowiązuje cisza nocna. 

11) Sprawowanie opieki nad dzieckiem przez Rodzica/Opiekuna lub obecność osoby 
odwiedzającej nie może naruszać praw pozostałych pacjentów do właściwego leczenia, 
spokoju, bezpieczeństwa i intymności. Na wyraźna prośbę innych Rodziców/Opiekunów  
czy pacjentów odwiedzający winni opuścić salę chorych.  

12) Zaleca się, aby Rodzice/Opiekunowie dziecka, którzy przebywają z dzieckiem  
w  oddziale przez całą dobę, opuszczali  oddział tylko w wyjątkowych sytuacjach. 
 Fakt  opuszczenia oddziału oraz powrotu do oddziału Rodzic/Opiekun obowiązany jest zgłosić  
Pielęgniarce Oddziałowej  lub  Pielęgniarce Dyżurnej. 

13) Dziecko może opuszczać teren oddziału jedynie w sytuacjach uzasadnionych medycznie,  
  za zgodą i  wiedzą personelu medycznego oraz pod opieką członka personelu oddziału. 

14) Wszystkie niepokojące objawy u dziecka, zaobserwowane przez opiekującą się nim osobę,  
 powinny być niezwłocznie zgłoszone Lekarzowi Prowadzącemu/Dyżurnemu lub Pielęgniarce  
Dyżurnej. 

15) Informacji o stanie zdrowia dziecka udziela Lekarz Prowadzący lub Kierownik/Ordynator 
Oddziału lub jego Zastępca wyłącznie Rodzicom/Przedstawicielom Ustawowym lub osobom  
 upoważnionym na podstawie odpowiednich oświadczeń złożonych w historii choroby. 

16) W szczególnych przypadkach informację o stanie zdrowia dziecka można uzyskać  u Lekarza  
  Dyżurnego. 

17)  Pielęgniarka Dyżurna udziela informacji wyłącznie w zakresie pielęgnacji i diety dziecka. 
18)  Rodzic/Opiekun dziecka hospitalizowanego oraz osoby odwiedzające zobowiązani są do: 

a. stosowania się do zaleceń epidemiologicznych obowiązujących w Centrum,                                         
w tym dezynfekowania rąk przed wejściem do oddziału.  

b. przestrzegania harmonogramu pracy oddziału oraz stosowania się do wszelkich zaleceń 
personelu medycznego, w szczególności  w  zakresie diagnostyki, leczenia, żywienia  
i pielęgnacji dziecka, 
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c. dbania o higienę osobistą oraz zachowania czystość w salach chorych, toaletach  
i łazienkach, 

d. poszanowania mienia Szpitala, przestrzegania przepisów przeciwpożarowych oraz zasad 
bezpieczeństwa, 

e. odnoszenia się z szacunkiem do personelu i innych osób przebywających w oddziale,  
niezakłócania ich spokoju oraz pracy personelu, 

f. ograniczenia korzystania z telefonów komórkowych, laptopów i innych urządzeń 
elektronicznych. 

19) Ponadto Rodzicowi/Opiekunowi dziecka hospitalizowanego oraz osobom odwiedzającym 
zabrania się: 
a. wchodzenia do pomieszczeń służbowych i gabinetów zabiegowych, oraz korzystania  
      z sanitariatów innych niż przeznaczone dla odwiedzających, 
b. podawania dziecku lub pozostawiania w szafce dziecka jakichkolwiek leków, suplementów  
      diety, pokarmów i płynów  bez wiedzy i zgody personelu medycznego oddziału, 

 c. przynoszenia, używania i pozostawiania dziecku przedmiotów niebezpiecznych (noże,  
      nożyczki, broń palna itp.), elektrycznych (grzałki, żelazka, czajniki, itp.),  

 d. przynoszenia i pozostawiania dziecku przedmiotów mogących stwarzać zagrożenie  
   bezpieczeństwa dziecka (zabawki z drobnymi lub ostrymi elementami, na sznurkach,  
       gumkach, tasiemkach, łańcuszki na szyję), a także przywiązywania zabawek do łóżeczek. 

       e.  pozostawiania dzieciom przedmiotów wartościowych,  jak np. drogie zabawki, 
             dokumenty i pieniądze, 
        f.  siadania, leżenia i spania na łóżkach chorych, 
 g.  zachowań naruszających dobre obyczaje i normy moralne, 
 h.  manipulowania przy aparatach i urządzeniach leczniczych, elektrycznych itp. 
 i. filmowania, fotografowania i utrwalania dźwięku pacjentów, personelu oraz innych osób 

 przebywających w oddziale bez zgody Dyrektora lub Zastępcy Dyrektora oraz osoby,                       
 której wizerunek  lub głos jest utrwalany. 

        j.  palenia wyrobów tytoniowych i e-papierosów na terenie oddziału.  
   k. wnoszenia na teren oddziału alkoholu, narkotyków, substancji psychotropowych  

  i odurzających, materiałów i środków niebezpiecznych, łatwopalnych, wybuchowych,  
  trujących oraz wprowadzania zwierząt na teren Oddziału   

20) Rodzic/Opiekun oraz osoby odwiedzające, które nie dostosują się do powyższych zasad                        
lub wskazówek personelu Oddziału zostaną poproszeni o opuszczenie Ośrodka. Takie osoby 
mogą także mieć ograniczone prawo do wizyt. W przypadku niepodporządkowania się prośbie 
opuszczenia Oddziału, personel wzywa pracownika  ochrony i - jeśli zajdzie taka potrzeba - 
Policję. 

21) Zabawki przyniesione małym dzieciom powinny być  czyste, bezpieczne i łatwo zmywalne 
(gumowe lub plastikowe). Dziecko może korzystać w Oddziale z własnych zabawek, jednak                 
nie należy dopuszczać do  wymiany zabawek między dziećmi.   

22) Personel Centrum nie ponosi odpowiedzialności za pieniądze, dokumenty, zabawki i inne  
  przedmioty wartościowe pozostawione w Oddziale. 

23) Dyrektor Centrum a w szczególnych sytuacjach także Kierownik/ Ordynator Oddziału lub jego 
Zastępca może ograniczyć odwiedziny dziecka ze względów epidemiologicznych, stanu zdrowia 
dziecka lub stanu zdrowia innego dziecka przebywającego na tej samej sali (ograniczenie 
dotyczy liczby odwiedzających osób oraz czasu odwiedzin). 

24) Każda decyzja ograniczająca odwiedziny pacjentów wydana przez Dyrektora Centrum                   
w formie pisemnej, zawiera uzasadnienie oraz przewidywany termin trwania ograniczeń. 

25) W sytuacji zagrożenia epidemicznego, stanu epidemii lub pandemii, zasady organizacji 
odwiedzin dziecka mogą ulec zmianie, co zostanie podane do wiadomości publicznej w formie 
ogłoszenia w miejscu ogólnie dostępnym dla  pacjentów i odwiedzających.   

 


