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Zatacznik Nr 3 do Regulaminu Organizacyjnego
REGULAMIN ODWIEDZIN

Zasady odwiedzin w oddziatach pediatrycznych

1) Rodzic/Opiekun dziecka hospitalizowanego ma prawo do sprawowania osobistej opieki
i przebywania z dzieckiem catodobowo w oddziale.

2) W uzasadnionych przypadkach opieke nad dzieckiem mozZe sprawowaé osoba upowazniona
przez Rodzica/Opiekuna. Odbywa sie to za zgoda Lekarza Prowadzacego oraz poprzez
dokonanie stosownego zapisu w historii choroby dziecka hospitalizowanego.

3) W czasie odwiedzin przy dziecku moga przebywa¢ najwyzej dwie osoby, wliczajac
w to Rodzica/Opiekuna przebywajacego z dzieckiem na state.

4) W wyjatkowych wypadkach, ze wzgledu na dobro dziecka, prawo Rodzicow do odwiedzin
moze by¢ ograniczone lub rozszerzone.

5) W przypadku objawoéw infekcji, w trosce o bezpieczenistwo pacjenta, nalezy powstrzymacé
sie od odwiedzin.

6) W sytuacji podwyzszonego ryzyka epidemicznego osoby odwiedzajace na polecenie personelu
medycznego moga zosta¢ poproszone o zatozenie dodatkowych $rodkéw ochrony
indywidualnej (fartuch, maska, rekawiczki).

7) Dzieci nie mogg by¢ odwiedzane przez osoby: niezréwnowazone psychicznie, nietrzezwe,
pod wptywem $rodkéw odurzajacych lub stwarzajace zagrozenie dla otoczenia.

8) W przypadku gdy dziecko przebywa w izolatce, odwiedziny moga odbywac¢ sie po uprzednim
kontakcie i uzgodnieniu zasad z personelem medycznym oddziatu.

9) Na sali intensywnego nadzoru medycznego zgode na odwiedziny udziela Lekarz Dyzurny
lub Kierownik/Ordynator Oddzialu lub jego Zastepca. Na sali intensywnego nadzoru, przy
dziecku moze przebywa¢ jedna osoba, a czas odwiedzin moze zosta¢ wydtuzony
po uzgodnieniu z Kierownikiem /lekarzem dyzurnym Oddziatu.

10) Zaleca sie ograniczenie odwiedzin do godzin pomiedzy 14:00 a 19:00. W godzinach od 21:00
do 6:00 obowigzuje cisza nocna.

11) Sprawowanie opieki nad dzieckiem przez Rodzica/Opiekuna lub obecno$¢ osoby
odwiedzajgcej nie moze narusza¢ praw pozostalych pacjentéw do wilasciwego leczenia,
spokoju, bezpieczenstwa i intymno$ci. Na wyrazna prosbe innych Rodzicow/Opiekunéw
czy pacjentéw odwiedzajacy winni opusci¢ sale chorych.

12)Zaleca sie, aby Rodzice/Opiekunowie dziecka, ktdérzy przebywaja z dzieckiem
w oddziale przez cala dobe, opuszczali oddzial tylko w wyjatkowych sytuacjach.

Fakt opuszczenia oddziatu oraz powrotu do oddziatu Rodzic/Opiekun obowigzany jest zgtosic¢
Pielegniarce Oddziatowej lub Pielegniarce Dyzurne;j.

13) Dziecko moze opuszczaé teren oddziatu jedynie w sytuacjach uzasadnionych medycznie,
za zgoda i wiedzg personelu medycznego oraz pod opieka cztonka personelu oddziatu.

14) Wszystkie niepokojace objawy u dziecka, zaobserwowane przez opiekujaca sie nim osobe,
powinny by¢ niezwtocznie zgloszone Lekarzowi Prowadzacemu/Dyzurnemu lub Pielegniarce
Dyzurne;j.

15) Informacji o stanie zdrowia dziecka udziela Lekarz Prowadzacy lub Kierownik/Ordynator
Oddziatu lub jego Zastepca wytgcznie Rodzicom/Przedstawicielom Ustawowym lub osobom
upowaznionym na podstawie odpowiednich oswiadczen ztozonych w historii choroby.

16) W szczegélnych przypadkach informacje o stanie zdrowia dziecka mozna uzyska¢ u Lekarza
Dyzurnego.

17) Pielegniarka Dyzurna udziela informacji wytacznie w zakresie pielegnacji i diety dziecka.

18) Rodzic/Opiekun dziecka hospitalizowanego oraz osoby odwiedzajace zobowiazani s3 do:

a. stosowania sie do zalecen epidemiologicznych obowigzujacych w  Centrum,
w tym dezynfekowania ragk przed wejsciem do oddziatu.

b. przestrzegania harmonogramu pracy oddziatu oraz stosowania sie do wszelkich zalecen
personelu medycznego, w szczegélnosci w zakresie diagnostyki, leczenia, Zywienia
i pielegnacji dziecka,
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dbania o higiene osobista oraz zachowania czysto§¢ w salach chorych, toaletach
i tazienkach,

d. poszanowania mienia Szpitala, przestrzegania przepiséw przeciwpozarowych oraz zasad

bezpieczenstwa,

e. odnoszenia sie z szacunkiem do personelu i innych oséb przebywajacych w oddziale,

niezakltdcania ich spokoju oraz pracy personelu,

f. ograniczenia korzystania z telefonow komoérkowych, laptopéw i innych urzadzen

elektronicznych.

19) Ponadto Rodzicowi/Opiekunowi dziecka hospitalizowanego oraz osobom odwiedzajacym
zabrania sie:

a. wchodzenia do pomieszczen stuzbowych i gabinetéw zabiegowych, oraz korzystania
z sanitariatow innych niz przeznaczone dla odwiedzajacych,

b. podawania dziecku lub pozostawiania w szafce dziecka jakichkolwiek lekéw, suplementéw
diety, pokarméw i ptynéw bez wiedzy i zgody personelu medycznego oddziaty,

C. przynoszenia, uzywania i pozostawiania dziecku przedmiotéw niebezpiecznych (noze,
nozyczki, bron palna itp.), elektrycznych (grzatki, zelazka, czajniki, itp.),

d. przynoszenia i pozostawiania dziecku przedmiotéw mogacych stwarzaé¢ zagrozenie
bezpieczenstwa dziecka (zabawki z drobnymi lub ostrymi elementami, na sznurkach,

gumkach, tasiemkach, taficuszki na szyje), a takze przywigzywania zabawek do t6zeczek.

e. pozostawiania dzieciom przedmiotdw warto$ciowych, jak np. drogie zabawki,
dokumenty i pienigdze,

f. siadania, lezenia i spania na t6zkach chorych,

g. zachowan naruszajacych dobre obyczaje i normy moralne,

h. manipulowania przy aparatach i urzadzeniach leczniczych, elektrycznych itp.

i. filmowania, fotografowania i utrwalania dZzwieku pacjentéw, personelu oraz innych oséb
przebywajacych w oddziale bez zgody Dyrektora lub Zastepcy Dyrektora oraz osoby,
ktdrej wizerunek lub gtos jest utrwalany.

j. palenia wyrobow tytoniowych i e-papieroséw na terenie oddziatu.

k. wnoszenia na teren oddzialu alkoholu, narkotykéw, substancji psychotropowych

i odurzajacych, materiatéw i srodkéw niebezpiecznych, tatwopalnych, wybuchowych,
trujacych oraz wprowadzania zwierzat na teren Oddziatu

20) Rodzic/Opiekun oraz osoby odwiedzajace, ktére nie dostosuja sie do powyzszych zasad
lub wskazéwek personelu Oddziatu zostang poproszeni o opuszczenie Osrodka. Takie osoby
mogg takze mie¢ ograniczone prawo do wizyt. W przypadku niepodporzadkowania sie prosbie
opuszczenia Oddziatu, personel wzywa pracownika ochrony i - jesli zajdzie taka potrzeba -
Policje.

21) Zabawki przyniesione matym dzieciom powinny by¢ czyste, bezpieczne i tatwo zmywalne
(gumowe lub plastikowe). Dziecko moze korzysta¢ w Oddziale z wlasnych zabawek, jednak
nie nalezy dopuszcza¢ do wymiany zabawek miedzy dzie¢mi.

22) Personel Centrum nie ponosi odpowiedzialnosci za pienigdze, dokumenty, zabawki i inne

przedmioty warto$ciowe pozostawione w Oddziale.

23) Dyrektor Centrum a w szczegdlnych sytuacjach takze Kierownik/ Ordynator Oddziatu lub jego
Zastepca moze ograniczy¢ odwiedziny dziecka ze wzgledéw epidemiologicznych, stanu zdrowia
dziecka lub stanu zdrowia innego dziecka przebywajacego na tej samej sali (ograniczenie
dotyczy liczby odwiedzajgcych os6b oraz czasu odwiedzin).

24) Kazda decyzja ograniczajgca odwiedziny pacjentow wydana przez Dyrektora Centrum
w formie pisemnej, zawiera uzasadnienie oraz przewidywany termin trwania ograniczen.

25) W sytuacji zagrozenia epidemicznego, stanu epidemii lub pandemii, zasady organizacji
odwiedzin dziecka mogg ulec zmianie, co zostanie podane do wiadomosci publicznej w formie
ogloszenia w miejscu ogolnie dostepnym dla pacjentéw i odwiedzajgcych.
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