Pobieranie plwociny na posiew

K informacja dla pacjenta

Cel badania Wykrycie, identyfikacja i okreslenie lekowrazliwosci bakterii
stanowigcych potencjalng przyczyne zakazenia w obrebie dolnych
drég oddechowych

Badania Posiew plwociny
laboratoryjne
Uwagi ogolne Prawidlowo pobrana plwocina jest materiatem odkrztuszonym z

dolnych drég oddechowych. Posiew tego materiatu wykonuje sie przy
podejrzeniu bakteryjnego zapalenia ptuc i/lub oskrzeli. W Laboratorium
kazda prébka jest weryfikowana metodg mikroskopowag pod wzgledem
przydatnosci diagnostycznej.

Z prébek niespetniajgcych kryteriow weryfikujgcych dla plwociny
(materiat niediagnostyczny = $lina) nie wykonuje sie posiewu.

Pojemniki Jatowy, zakrecany pojemnik jednorazowego uzytku z szerokim wlotem
Przygotowanie e Materiat pobraé w godzinach porannych (najlepiej po przerwie
do badania nocnej),

na czczo lub co najmniej 4 godziny po ostatnim positku.
e Usungé protezy zebowe, naktadki nazebne, ruchomy aparat

ortodontyczny.
e Dokladnie przeptuka¢ jame ustng i gardio jalowg Ilub
przegotowang woda.
Instrukcja 1. Opisac jatowy pojemnik, do ktérego bedzie pobierana plwocina,
pobrania imieniem
plwociny I nazwiskiem pacjenta oraz datg i godzing pobrania materiatu.
2. Odkrztusi¢ plwocine do pojemnika w objetosci nie mniejszej niz 1
ml.

Nalezy wykonaé tzw. gtebokie odksztuszanie, aby pobrany
material pochodzit z dolnych drég oddechowych. Nie nalezy
pobierac sliny!

3. Szczelnie zamkng¢ pojemnik i przekaza¢ materiat do Punktu

Pobran ZDL.
Warunki Materiat dostarczy¢ do laboratorium w ciggu 2 godz. od pobrania,
przechowywania | transportujgc prébke w temperaturze pokojowe;j.

| transportu
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